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BARNEHAGENS FORMALSPARAGRAF

4 Arsplanen er arbeidsredskapet for personalet i barnehagen og legger grunnlaget for alt pedagogisk arbeid
v barnehagen vér. | tillegq gir den informasjon om den pedagogiske virksomheten il foreﬁire og til
myndigheter pd kommunalt- og fylkesniva.

Formalsparagrafen for barnehager er utgangspunktet for hele var pedagogiske virksomhet og skal
gienspeiles i alle vare planer, holdninger, verdier og praksis. Vi mé alltijI ha barnehagens samfunnsmandat i
tankene i vart arbeid: Leqqe til rette for allsidig utvikling for alle bam, fremme fellesskap og vennskap,
demokrati og likestilling og motarbeide alle former for (?iskriminerinq.

Barnehagen skal i samarbeid og forstielse med hijemmet ivareta barnas behov for omsorg og lek, og
fremmeLring og danning som grunnlag for allsidiq utvikling. Barnehagen skal bygge pa grunnleggende
verdier i kristen oq humanistisk arv oq tradisjon, slii som respekt for menneskeverdet oq naturen, pé
andsfrihet, nestekjaerlighet, tilgivelse, Fill(everdJ og solidaritet, verdier som kommer til uttrykk i ulike
religioner og livssyn og som er forankret i menneskerettighetene.

Barna skal fa utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. De skal lere & ta vare Bé seq selv,
hverandre og naturen. Barna skal utvikle grunnleggende kunnskaper og ferdigheter. De skal ha rett til
medvirkning tilpasset alder oq forutsetninger.

Barneha?en skal mate barna med tillit og resFekt, oq anerkjenne barndommens egenverdi. Den skal bidra
tl trivsel og ilede i lek og lring, veere et utfordrende og trygt sted for fellesska:r 0g vennskap.
Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former for diskriminering.
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VARE OPPDAGELSER BARNEHAGEARET 2020/2021

Barns medvirkning har vaert det viktigste utqangspunktet vart for hwordan vi legger opp hverdagsaktiviteter, hvordan vi moter barna,
hvordan vi interagerer i fellesskapet og hvordan vi praver & forsts hva barna forteller oss gjennom sine uttrykk. Det siste éret har vi
kanskje ikke oppdqaget s mye nytt, men mye som er blitt bekreftet og blitt tydeligere for oss enn det var tidligere. Maten vi utaver og
forstar barns medvirkning pé har blitt en del av oss og var virksomhet. Derfor er (?et flere ting, bade oppdagelser o bekreftelser, vi
ansker & skriftliggjare og ta med oss videre:

+% «Hlva forteller du meg n?> og <Hva trener du av meq né? - det viktigste utqangspunktet vi har for & forsts bama oq deres
behov. Det er blitt en del av vr ryggrad.

% Hva forteller barna oss over tid? - handlingsplaner som benyttes over lengre perioder er et viktig hjelpemiddel i vart arbeid.
+%* Mateplasser - bidrar til & skape rom for medvirkning nér man tar utqangspunkt i barnas interesser og behov.

+%* Voksnes tilstedevarelse er det absolutt viktigstel De holder ikke bare med fysisk tilstedevarelse, men vi ma vare nre, varme og
engasjerte.

o3 Fellesskap skapes gjennom felles opplevelser - det styrker qruppen, gir oss noe & samles om, prate om og gledes over sammen.

%%* Leken er viktig! - gjennom barns medvirkning blir vi oppmerksomme pé lekens muligheter, og at materialer som er tilgjenqeliq qir
barna handlingsrom til & medvirke.

%* Hverdagspraten - en viktig del av prosjektet. Her skjer erfaringsutveksling og nye forstaelser oppstir
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SATSINGSOMRADE 2021-2022

De to siste drene har vi hatt barns medvirkning i praksis som satsingsomréde. Vi har lert mye om hvor
viktig det er at personalet fanger opp barns emosjoner og uttrykk for at barna skal fa medvirke i egen
hverdag og hvordan vi best kan gjare dette. Vi har ogs fatt flere erfaringer i hvordan barna kan vaere med
& medvirke, delta oq bestemme fremgangen i de aktivitetene og det innholdet som skapes o planlegges i
barnehagen. Dette farer oss videre til barnas lekemiljs.

hrets satsingsomradet er:

PROSJEKTRAPPORT HVER 14.DAG

Tidligere, i det gamle bygget vart, jobbet vi mye med lekemiliget og gjenbruksmaterialer. Dette ansker vi & ta
opp igjen, men denne gangen med bakgrunn i nye erfaringer og kunnskap for & skape et dynamisk lekemilja

Med oss pa laget far vi bade DMMH og Trude Brendeland, kient som fantasifantasten pé nettet.

Utgangspunktet for érets satsingsomradet er var egen Abra-praksis som vi har utviklet gjennom mange ér og
’)m dere ser et bilde av her. Na skal vi finpusse og ta tak i det magiske igjen!

£t magisk sted for alle

PROSJEKTARBEID:
DOKUMENTASJON OG REFLEKSION

5
<
=%
m
()
()
7=
(D)
71
=
@)
m
()
o)
>
=
=
m




FELLES PROBLEMSTILLING

Vi har sett viktigheten av at vi har en felles problemstilling vi fordyper oss i. Og selv om
utgangspunktet vart er felles, har vi gjennom flere tidligere prosjekter sett at retningene blir ulike,
fordi barna og avdelingene har ulike behov og gjar sine valg ut fra det. Det blir derfor spennende &
se hvilke retninger arets prosjekt tar, hvordan vi kan se det fysisk pa hver enkelt avdeling, men
serlig hvilke oppdagelser vi gjar oss rundt enkeltbarn og baregruppa knyttet til barns medvirkning,
leken og rom for barns uttrykk.

Den felles problemstillingen i &r blir

HVOCUN BRUKER BAONA KT I3,

Sporsmal til 4 sette i gang refleksjoner:

s Hva forteller ds meg né?

o Ha trenger d av meg do?

9 Hvordan bringe delte videre | det fysiske mifioet”
< Hvordan falger vi barns initiativ opp pedagogisk?
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BARNEHAGEPERSONALETS ROLLE

Personalet skal:

Legge miliget til rette for
utforskning, bide gjennom
materialvalg og

Vzere lyttende til barna og
hva og hvordan de gjar og

Mate hvert barn som et
subjekt, med sine falelser,
behov og forstaelser

dokumentere dette

dialog/samtaler

Gummm REFLELSION o)

Barns medvirkning oq pedagogisk dokumentasjon er det sentrale i var arbeidsmite

£t magisk sted for alle



% At vi gjennom refleksjoner ﬁé huset, veiledning fra Trude Brendeland og samarbeid med
DMMH utvikler lekemiljaet bade inne og ute

% A fine tilbake il vr tidligere praksis hvor gjenbruksmaterialer og mateplasser er sentral
i lekemiljget

% A skape et levende og dynamisk lekemiljo hvor barns medvirkning og deres uttrykksmater
er hovedfokus

% Videreutvikle méten vi jobber prosjektbasert ps

% A organisere og strukturere materialer slk at tilgangen blir oversiktlig og lett tilgiengelg
for bade barn og personale

% finne tibake til det magiske i tradisjonene vre

% A utvikle en praksis for mat og matglede som ivaretar at vi kan bruke voksenressursene
pé en méte som kommer barna til gode
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FOR A YERES MED ABETS
SATSTNGSOMRADE SEAL V

%% Endre rommene i takt med barnas interesser, lek og dagsrytme

%% Bruke fagomradene i det pedagogiske arbeidet

+% Ha felles opplevelser som utgangspunkt for lek og for styrking av fellesskapet
+%* Tilfore rommene materialer som inspirerer til lek, utforskning og samspill

%% Tilfare gjenbruksmaterialer bade ute og inne

%% Forberede mateplasser

*%* Folge barnas interesser og initiativ opp Fedaeogisk: Hva kan?jeg som voksen gjore videre med dette? Hvordan
kan Jeq leqge til rette for at de skal fa utforske dette videre!
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% Ha prosjektmater med barna

+% Ha spill oq boker tilgjengelig for barna og vaere voksne som bruker dette aktivt

+%* Bruke snakkepakken i samlingsstunder og i lek med mindre qrupper

%% L barna bruke formingsmaterialer som et uttrykk for ulike inntrykk

% Bruke rammeplanen og fagomradene i arbeidet med praksisfortellinger

% fortsette med tavlene vére for & lafte frem det barna er opptatt av akkurat nd

+%* Sende ut foreldreskriv om det pedagogiske arbeidet en gang i maned

+%* Skrive prosjektrapport en gang i maneden i stedet for hver 14 dag
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MAT I BARNEHAGEN

Da korona kom, métte vi tenke nytt pa mange omrader i barnehagen. Ogsa nér det jelder mat og
matservering. Med strenge regler for matservering og ingen mulighet for samarbeid mellom avdelingene pé
radt niva, ble det en ordning der barna tok med matpakker til alle maltider. Barnehagen serverte fruktmaltid
som vanlig.

Umiddelbart s vi positive endringer i barnehagehverdagen til barna:

% Vi fikk merkbart bedre voksentetthet gjennom dagen (ca 11 timer mer for hver avdeling med en ekstra
voksen i lapet av uka. Altsa 33 timer til sammen! Flere timer dersom det er varmméltid)

%% Mer o pa avdelingene fordi de voksne kan vere p avdeling
% Dialogen oq samspill under méltidene ble kvalitativt bedre
% Mer ro under méltidene

% Mer fokus pa ulike matvarer og samtaler rundt dette

o3 Mer tid til hvert enkelt barn

o3 Mer variasjon i matpakkene enn hva vi far til ved & servere mat i barnehagen, hvor maten var mer

tilpasset hvert enkelt barn
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Etter dette begynte vi 4 stille sparsmél ved vér egen praksis:

+%* Fikk barna variert nok mat ved var matservering?

+%* Hvor variert er det muliq & det med bradmat?

% Hvilke smaksopplevelser fikk barna i barnehagen?

+% Hva kan vi fa til uten & ha kokk eller kjakkenhjelp i barnehagen?

% Er vi villige til & bruke ressursene pé & lage mat ndr barna trenger flere nre voksne p avdelingene?

+%* Hvordan jobbe pedagogisk med barn oq mat samtidiq som vi mé serge for at maten blir ferdig siden
barna mé ha mat?

% Oppfyller vi rammeplanens innhold ved 4 fortsette med den samme praksisen vi hadde for?

En enstemmig personalgruppe svarer nei pa det siste sparsmélet. Derfor starter vi nd et prosjekt der vi
skal prave oss frem, og forhapentligvis finne en bedre méte & gjare det ps, samtidiq som vi beholder
ressursene p avdelingene.
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Vi tenker derfor & bruke dette aret pa 4 forske ltt pa hwor vi skal leqqe oss nar det gjelder mat og kosthold i
barnehagen. Alle trenger mat og driEke for & fungere. Maten er kroppens drivstoff og slik viktiq i seq selv. | tillegq skal
barnehagen ha et pedagogisk innhold omkring mat, qi barna gode opplevelser og utjevne sosiale forsﬁjeller ved 4 legge til
rette for et sunt og qogt iosthdd for alle.

Dette sier rammeplanen om mat og kosthold i barnehagen:

«Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan oppleve bevegelsesglede, matglede og matkultur, mentalt og
sosialt velvare og fysisk og psykisk helse. Gjennom medvirkning i mat- oq méltidsaktiviteter skal barna motiveres
til & spise sunn mat og fa qrunnleggende forstaelse for hvordan sunn mat kan bidra til god helse.»

Gjennom arbeid med kropp, bevegelse, mat og helse skal barnehagen bidra til at barna

*  Blir kjent med eqne behoy, fér kjennskap til menneskekroppen og utvikler gode vaner for hygiene og et variert

kosthold

*  Far innsikt i matens opprinnelse, produksjon av matvarer og veien fra mat til maltid.

Personalet skal:
*  Bidra til at barna kan tilegne seq qode vaner, holdninger og kunnskaper om kost, hygiene, aktivitet og hvile

*  Leqqe til rette for at maltider og matlaging bidrar til méltidsglede, deltakelse, samtaler og fellesskapsfalelse hos
barna
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MAL FOR MATPROSJEKTET

Finne en ordning der vi:

%% bir barna qode smaksopplevelser
+%* Legger til rette for at barna far smake p varierte ravarer hverdag

+% Lar barna f4 utvikle smakssansene sine og fér et sunt og qodt kosthold med mye og varierte
révarer av qrannsaker og frukt

+% Serverer rikelig med béde grannsaker og/eller frukt/baer hver dag til hvert eneste méltid
+%* Beholder tiden med bara i stedet for & bruke av grunnbemanninga for 4 lage mat
%% Har qode pedagogiske aktiviteter med barna omkring mat

+3 Har en lavest mulig kostpris for foreldrene
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SAMARBEID BARNEHAGE-HJEM

Et qodt samarbeid med foreldrene fremmer bade trivsel, tryqghet og god utvikling hos barma. Vi er helt
avhengige av informasjon o en qod dialog med dere foreldre for at vi skl kunne jobbe og tilrettelegqe best
muliq for barnet deres. Vi tilstreber hele tiden & ha et milja der dere foreldre ansker & dele informasjon med oss
oq der vi deler informasjon med dere.

Dette trenger vi hielp til fra dere foreldre for 4 gjere en best mulig jobb:
%% Beskjed om eventuelt fravaer og dersom barnet kommer senere enn (845,
% At personalet far opprettet kontakt med bamet far foreldre nér dere kommer pa morgenen.

% At dere sier ifra til baret nér dere gir. A g3 uten & si <hadet> kan bidra til 3 skape utrygghet for bamet
ditt. Dette kan bidra til at avskjeden kan bli vanskeliq i tiden etterps.

% At dere gir etter & ha sagt <hadet>. At foreldre og personalet ikke begynner 4 prate etter & ha sagt
<hadeb>.

% At dere foreldre deler ting som skjer p hjemmebane som dere Zzorkan pavirke barma med oss |
barnehagen. Det er veldiq viktiq for barna deres at vi er informert om ting sé tidlig som mulig. Alle
familier har perioder der ting ikke er som en ansker. Dette er helt normalt. At vi vet, gjar barnehagedagen
mye lettere for bamet deres og fungerer som en beskyttelsesfaktor for hele barets utvikling.

/
0’0

At dere leser drsplan og nyhetsbrev fra barnehagen.
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OVERGANGER
Fra barnehage til skole:

o Ftter 14r pa Hokus flytter flere e Skoleklubb e Dersom et barn slutter i vr
barn over pa storbarnsavdeling o Besake skolene far skolestart barnehage, ber vi om tillatelse il
(2-6 &) e (vergangsmater mellom skole og d ta kontakt rr?ed' den nye

o Tilvenning starter tidlig pa barnehage barnehagen. Vi gir en kort
virparten, i begynner tidlig og beskrivelse av barnet og familien,
bruker god tid slik at den nye bamehagen kan ta

o Dersom muligheten er der, flyttes | mot barnet pa best mulig mate.

barna over til sin nye avdeling
nest siste uke far ferieawikling
starter. Da sammen med en fast
voksen fra sin avdeling.

« Qverfaringsmote mellom
pedaqogisk leder pa sma og stor
avdeling
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